
Je m’engage sur le parcours de formation (présentiel ou
hybride) à continuer de pratiquer et m’entrainer moi-même,
à acquérir les notions théoriques, à intégrer et respecter la
posture du Praticien TOP, à pratiquer et échanger avec mes
pairs (GEM : groupe d’entrainement mutuel), à construire
mon projet professionnel (ou de mise en œuvre dans mes 
pratiques professionnelles) sous la responsabilité de mon 
tuteur, à documenter mes pratiques (livret du Praticien)
et mon projet dans le cadre de mon écrit professionnel 
(mémoire TOP), et à répondre aux exigences des évaluations.

Parcours de formation

Je suis formé ou je me forme aux TOP dans un Organisme 
référencé par le Dr Edith Perreaut Pierre et je pratique les 
Techniques d’Optimisation du Potentiel® pour moi-même.

Prérequis

www.coevolution.fr

Après la validation en tant que Praticien 
TOP, je m’engage à maintenir / développer 
mes compétences : J’utilise régulièrement 

la Méthode TOP©, je développe mes 
compétences de formateur et je participe 

aux supervisions annuelles Coevolution,
je suis des masterclass (par exemple

par le biais de l’association CITOP).

Maintien des Compétences
Praticien TOP

Je communique l’attestation de la 
Formation Initiale TOP réalisée il y a moins 

de 2 ans (ou je me recycle), mon carnet 
d’entrainement et je passe un entretien de 

motivation et validation de mon projet 
avec un responsable pédagogique 

Coevolution.

Inscription
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PARCOURS PRATICIEN
TOP COÉVOLUTION

Edith Perreaut-Pierre

Vous souhaitez intégrer la Méthode TOP© dans votre activité
professionnelle, vos accompagnements individuels et collectifs
et devenir un Praticien Top reconnu et référencé ?  

Inscrivez-vous au parcours Praticien TOP Coévolution supervisé
par Edith Perreaut Pierre.

Créatrice des Techniques 
d’Optimisation du 
Potentiel®, directeur 
scientifique, directeur 
pédagogique, formatrice 
et préparateur mental.


